
«… Приходите, – и я вам покажу ваше Древо Жизни.  
Приходите, – и я вам покажу, как смотреть на свое Древо 
Жизни, да и на весь этот лес, который человеческой 
цивилизацией называется, не только с высоты орлиного 
полета, но и еще выше, из места, из которого вы можете 
увидеть не только рождение и смерть человека, но и 
рождение и смерть богов и звезд.  
Приходите, нет никакого отбора.  
И если вам кто-то говорит: «Вы недостаточно хороши», то я 
вам скажу: «Вы абсолютно совершенны», и мы вместе найдем 
это место – место полного совершенства внутри вас и вокруг 
вас. 
Если вам кто-то скажет: «Я плох, кругом беды и страдания», - 
приходите, и я вам покажу тот угол зрения на мир, откуда 
мир абсолютно совершенен.  
И если кто-то говорит вам: «Нет, вы недостойны», я покажу 
то место в вас, в котором вы достойны всего.  
Капля, летящая и бубнящая: «Я одинок. Я недостоин любви. Я 
ограничен во времени, в пространстве, поступках, 
переживаниях...» 
Ты – капля, летящая над бездной вечности в сомнениях и в 
неверии. Приходи – и я покажу тебе твою родину, океан 
сознания.  
Но если ты не придешь, то я буду рад за тебя, потому что все, 
что могу сделать я, – может каждый, обладающий полнотой 
жизненной энергии, воли и сознания, лишь бы глаза, уши, 
тело и разум твой были распахнуты звуку и блеску жизни…  
 …И единственный, кто может дать тебе правильный совет, 
правильный урок, правильное слово и правильное 
направление пути – это ты сам, твое сознание, твоя воля, 
твоя жизненная энергия. 
Выбери сам свой путь к танцу своего сознания с океаном 
жизни. 
И когда-нибудь, может через сотню, может через миллиард 
лет, мы встретимся с тобой, когда над океаном будет высоко 
стоять яркое, сильное солнце, и на тропе – широкой, 
блестящей, неимоверно сверкающей солнечной тропе, мы с 
тобой встретимся, и ты мне скажешь: «Эй, ты! Я тебя когда-то 
слушал!», и я тебе отвечу: «Милый, ты не меня слушал, а себя! 
Здравствуй и прощай, путешественник из вечности в 
вечность».  
И то ли дельфины, то ли русалки, то ли киты, то ли огромные 
морские чудовища, многоглавые и многорукие, будут нежно 
махать нам крылами, и океан жизни будет бушевать так же, 
как сегодня.  
И двое детей, мордастых и загорелых, белокурые мальчик и 
девочка, будут бежать по солнечной дорожке и кричать:  
- Всем людям счастья! 
Этим криком сейчас стучит мое сердце.» 

В.В.Козлов 
Послесловие к книге «Интегративная психология», 2007 г  
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Владимир Козлов - 
основатель интегративной 
психологии.  
Специализируется в области социальной психологии, 
кризисологии, психологии сознания, психологии 
личности, психологии творчества, методологии 
психологии. 
 
Под его научным руководством защищено 75 
кандидатских и 10 докторских диссертаций. Автор более 
500 научных публикаций, в том числе 60 монографий и 
учебных пособий. 
Провел 535 научно-практических и профессиональных 
семинаров с исследованием трансформационных 
возможностей групповых методов работы в практической 
психологии с участием более 16000 человек на 
территории России, ближнего и дальнего зарубежья. Им 
разработано около 50 авторских тренинговых программ, 
внедрено в психологическую практику 35 авторских 
методик и целостных технологий самоисследования и 
личностного роста.  
Подробнее об авторе – http://zi-kozlov.ru 
 

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Юрий тел.  +7(916) 677-68-63 
  e-mail: y.kozlov@list.ru 
  skype: yuri.kozlov 
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ИНТЕНСИВНЫЙ ТРЕНИНГ ТРАНСФОРМАЦИИ ЛИЧНОСТИ 

ИИННТТЕЕРРППЕЕРРССООННАА  

ДЛЯ КОГО ЭТОТ ТРЕНИНГ? 

 Вы подозреваете, что пора что-то менять в 
жизни, но не знаете, с чего начать? 

 Вы устали от однообразия? 
 Вы хотите лучше себя понимать? 
 Вы чувствуете, что вы больше, чем о себе 

думаете? 
 Вы хотите увидеть новое в привычном? 
 Вы хотите понять – почему Они к Вам так 

относятся и почему Вы так относитесь к Ним? 
 Вы интересуетесь саморазвитием? 
 Вы хотите лучше осознать ваше место в мире и 

среди людей? 
 Вы хотите раскрыть свой потенциал? 

 

ИНТЕРПЕРСОНА - интенсивный тренинг 

трансформации личности. Тренинг построен на 
новейших достижениях интегративной психологии, 
психологии сознания, авторских теоретических и 
психотехнических разработках исследования 
структуры группового сознания. 
 
Тренинг ИНТЕРПЕРСОНА поможет Вам ответить на 
вопросы: 
 

  КТО Я СРЕДИ ДРУГИХ – как ты связан с 
социумом; 

  КТО ОНИ – из чего состоит социальное 
сознание; 

  МОЯ ГЛУБИННАЯ ИСТОРИЯ – что сокрыто в 
глубинах твоего бессознательного,  почему 
ты такой, какой есть, как на тебя влияет 
история твоего рода 
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ПРОГРАММА ТРЕНИНГА 

 
Теоретический курс 
 Сознание человека социальных сообществ 
 Групповое бессознательное и групповое 

сознание 
 Понятие архетипов коллективного 

бессознательного как протосценариев 
ролевой идентификации личности. 

 Память рода и личностная реализация 
 Миф личности 
 Анима и Анимус в трансформации и 

Личностном росте. 
 

Практические методы 
 Различные психотехники связного дыхания 
 Направленные визуализации 
 Телесно-ориентированные техники 
 Танцевально двигательные практики 
 Коммуникативные технологии 
 Техники релаксации 
 Боди-Арт 
 Работа с мандалами и другие техники 

интеграции. 

УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ 

Стоимость тренинга ИНТЕРПЕРСОНА: 
По предоплате – 7500 руб. 
Оплата в день тренинга – 8000 руб. 
Проживание, питание – 1100 руб./сутки при 

размещении в однокомнатном двухместном номере. 
 

Заявки на регистрацию принимаются 
 до 26 ноября 2010г. 

 
Количество мест ограничено! 

 

МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

Тренинг ИНТЕРПЕРСОНА пройдет в 
подмосковном санатории «Удельная» 
(http://www.udelnaya.com) со 2-го по 5-е декабря. 

Санаторий "Удельная" расположен в живописном 
и чистом уголке ближнего Подмосковья в 25 км от 
МКАД (юго-восток). Территория санатория утопает в 
зелени хвойно-лиственных пород деревьев и 
занимает 16,5 га земли 

В распоряжении участников – комфортабельные 
двухместные номера с удобствами, 4-х разовое 
питание и уютный зал для занятий.  

 
Заезд  02.12.2010    17-00 
Отъезд  05.12.2010    15-00 

КАК ДОБРАТЬСЯ 

Адрес: 140140, Московская область, Раменский 
район, поселок Удельная, ул. Кривоколенная, 42. 

Электричкой с Казанского вокзала до станции 
«Удельная», далее пешком 15 минут.  

До станции «Удельная» следуют электрички 
направлений: 

 Голутвин 
 Пл. 47-й км 
 Виноградово 
 Конобеево 
 Шиферная 

 
Электричкой 

Со стороны 
Егорьевского 

шоссе 

Со стороны 
Новорязанского 

шоссе 

http://www.udelnaya.com/

